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Restaurant scolaire mairie de Pabu

MERCREDI VENDREDI
— Carottes rapé
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Chili sin carne: haricots
rouges, tomates concassées,
poivrons, riz pilaf / Salade
mélée: salade verte, mais,
croutons / Salade de blé
fantaisie: blé, mais, tomate /
Welch rarebit: pain de mie,
béchamel, cheddar,
colcannon: chou vert, p. de
terre / Apple crumble cake:
cake aux pommes avec
crumble
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Carottes rapées a
I'orange

Potage vermicelles

MERCREDI

Feuilleté au fromage

VENDREDI

Salade verte vinaigrette

Palette de porc a la

Croque' monsieur

Filet de colin sauce

Pates bolognaise

TOUT SAVOIR SUR
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Salade coleslaw :
carotte et chou blanc

N
provencale nantua f‘i/
Lentilles Haricots verts Pommes vapeur Emmental rapé
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rapé mayonnaise /
Salade western :
haricot rouge, mais /
Salade Marco Polo :

Liégeois chocolat

Chou a la creme

Salade de fruits

Compote tous fruits

pate, surimi, poivron,
mayonnaise

MERCREDI

VENDREDI

Paté de campagne
cornichons

Potage de choux -fleurs

Salade Marco polo

Salade des indes

Qo

Beignets de poisson
sauce tartare

Chipolatas

Sauté de porc au
B

caramel e

ROti de boeuf 7=/
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Riz pilaf

Purée pommes de terre

Carottes et navets
braisés
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Salade comtesse

Betteraves vinaigrette

MERCREDI

Salami

VENDREDI

Concombre vinaigrette

Boulettes d'agneau

Sauté de boeuf

Filet de colin sauce

Spaghetti carbonara

printanier citron
Semoule/ légumes , ,
5 Coquillettes Purée de carottes ke
couscous
koxok Brie koxck koxok Blchette mi-chevre
Compote de
P Pomme Far du chef Bananes

pommes/biscuit
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Salade comtesse:
salade, tomate,
emmental, mais /
Salade fantaisie:
céleri, ananas,
pomme raisins secs
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