v/

SIRESCOL

MENU DE LA RENTREE

du lundi 2 au vendredi 6 novembre 2026

SEMAINE M 45 lundi 2 novembre 2026 mardi 3 novembre 2026 jeudi 5 novembre 2026 vendredi 6 novembre 2026
Entrée Célerie rémoulade aux dés Rillettes, cornichons Salade de choux berlinoise {choux,

d'emmental deés de fromage, jambon)

Viande Lasagnes a la bolognaise BIO pane epinard fromage Filet de poisson, sauce beurre Bourguignoen de boeuf HVE

&-.-
= T blanc 4K
Accompagnement Salade verte & Céréales gourmandes BIO Riz BIO, brunoise de Iégumes Pommes de terre vapeur
. F..'!
Produit Laitier vache qui rit Cantal
Dessert / Produit Laitier 73 Compote de poires BIO Fruit BIO

a2 7 Fruits au sirop BIO AE | Mousse au chocolat BIO
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SIRESCOL

MENU

du lundi 9 au vendredi 13 novembre 2026

SEMAINE M lundi 9 novembre 2026 mardi 10 novembre 2026 jeudi 12 novembre 2026 vendredi 13 novembre 2026
Entrée Salade piémontaise (pommes de Pizza fromage Salade de Troyes (carottes BIO, Macédoine de l[Egumes
terre, jambon, ceuf, tomates) s dés de mimolette)
Viande e, o Jambon grillé, sauce madére Filet poisson, sauce basquaise 7] Boulettes de bozuf BIO
=2 Alguillettes de poulet, sauce brune '::;_._'f |
| '
Accompagnement | Trio de légumes BIO i Purée de brocolis BIO 2| Riz BIO F] Semoule BIO, ratatouille BIO
Fromage / Produit Laitier Samos
Dessert f Produit Laitier i Fruit BIO Fromage blanc fruité 2| Fruit BIO Yaourt local

-
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SIRESCOL

MENU

du lundi 16 au 20 novembre 2026

SEMAIMNE MY 47 lundi 16 novembre 2026 mardi 17 novembre 2026 jeudi 19 novembre 2026 vendredi 20 novembre 2026
Entrée Salade Bretonne (pommes de terre, Salade coleslaw Salade mexicaine
artichaut, jambon) r‘"j (choux, carottes BIO) (haricots rouges, olives, mais) Pomelos au sucre
A dés de mimolette
Viande tempe de porc, sauce moutarde Palet de chévre, ketchup Blanquette de veau Filet de poisson,
e I SAUCE CrEme
Accompagnement Duo de haricots BIO r] Pdtes BIO Riz BIO r,i lulienne de Iégumes BIO
E‘j s r-'l] e et pommes de terre
Produit Laitier Emmental
Dessert / Produit Laitier Yaourt BIO Fruit BIO Fruit BIO tarte Mormande

a8

a5
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SIRESCOL

MENU

du lundi 23 au 27 novembre 2026

SEMAINE M

lundi 23 novembre 2026

mardi 24 novembre 2026

jeudi 26 novembre 2026

vendredi 27 nowvembre 2026

Entrée Salade Migoise au thon (pommes de Carottes rapées BIO et dés de pdté de campagne, cornichons
terre, haricots verts BIO, thon) r'] mimolette ik
i |
Viande Sauté de dinde, sauce café de Paris Boulettes de blé Cassoulet Poisson a la grenobloise
S arh.
i =
Accompagnement Trio de légumes BIO Melange de céreales BIO, ratatouille Mogettes de Vendee Pommes de terre boulangére
i o s -
Produit Laitier Camembert BIO
at
Dessert / Produit Laitier Fruit BIO Liggeois a la vanille Tarte aux pommes Fruit BIO
i o a8
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SIRESCOL

MENU

du lundi 30 novembre au 4 décembre 2026

SEMAINE MY 49 lundi 30 novembre 2026 mardi 1 décembre 2026 jeudi 3 décembre 2026 vendredi 4 décembre 2026

Entree Salade de betteraves, vinaigrette |Salade Marco polo (pates BIO, surimi, Célerie, vinaigrette

poivrons)
Viande ik Saucisses grillees, . Omelette nature Poisson a ['orientale " Tartiflette
= sauce brune |
Accompagnement Purée de potiron . Petits pois BIO F: Semoule de couscous BIO Salade verte
Produit Laitier Brie Biscuit
Dessert / Produit Laitier Fq Yaourt BIO . Fruit BIO Fq Flan au caramel BIO . Coupelle de fruits BIO
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SIRESCOL
MENU
du lundi 7 au 11 décembre 2026

SEMAIMNE M| 50 lundi 7 décembre 2026 mardi & décembre 2026 jeudi 10 décembre 2026 vendredi 11 décembre 2026
Entrée Macedoine de IEgumes vinaigrette Salade du pécheur 1 salade Léon au jambon
(pommes de terre, thon) L (brocolis BIO, jambon)
Viande Pané tomate mozzarella <b Sauté de porc, sauce a la . Hachis parmentier Filet de poissan,
=4 moutarde = sauce normande
Accompagnement Pates BIO Duo de haricots BIO ' Salade verte Cereales gourmandes BIO
r3 7] = &
Produit Laitier Vache qui rit BIO
i !
Dessert / Produit Laitier s Compote de pommes BIO r Créme au chocolat BIO % Fruit BIO Eclair a la vanille
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SIRESCOL

MENU

du lundi 14 au 18 décembre 2026

Entrée Salade auvergnate aux deés r Salade de Troyes Pdte de campagne
d'emmental =+ (céleri, carottes BIO) &
Viande Sauté de de dinde provencale Galette de boulgour, pois chiche, Poiszon meuniére REPAS DE NOEL
k. emmental ==
. )
Accompagnement Petits pois BIO et carottes BIO Gratin de chou-fleur pommes de lulienne de lEgumes
terre a7 BIO a la créme
FJ i
Produit Laitier Cantal ADP
i
Dessert f Produit Laitier Fruit BIO ; Yaourt local Fruit BIO
! r -~




